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Взгляд на решение проблем здоровья, счастья и материального благополучия

Эта книга посвящается членам моего «Совета духовных наставников» «Mastermind Council»

Что говорят об этой книге…

Он разъясняет суть такого трудно постижимого понятия «процветание», как Rosetta Stone, предельно доступно и, в то же время, изысканно. Его книга «101 ключ к процветанию» оказывает большое влияние на сознание читателей, помогая каждому из нас почувствовать свой огромный внутренний потенциал и найти пути к достижению ещё большего процветания.

Арт Берлей

Double Diamond Executive

Сначала он был прилежным учеником в изучении основополагающих законов бытия. Затем он стал экспертом в этой области. Сейчас он наставник по вопросам экстраординарных проявлений способностей человека. Любое описание, определение явления процветания должно содержать в себе имя Рэнди Гейджа. Изучение книги «101 ключ к процветанию» следовало бы сделать обязательным условием получения свидетельства о среднем образовании; её следует читать и перечитывать каждому, кто стремится к счастью и материальному благополучию.

Вик Джонсон

AsAManThinketh.net

В книге «101 ключ к процветанию» Рэнди Гейдж детально анализирует всё то, что необходимо знать, чтобы добиться большего жизненного успеха. Примечательно, что написана она человеком, который пришёл к успеху, используя именно те средства, которые он проповедует в своей книге. К её достоинству можно отнести и то, в какой манере, не перегружая содержание излишними частностями, малозначительными деталями, он излагает мысли. От первой до последней страницы книга просто переполнена идеями, которые можно начинать применять на практике тотчас.

Джон Хайндс

GetMotivation.com

В каждой строчке книги «101 ключ» Ренди убедителен, он всегда попадает в точку, проникая в суть проблемы и приводя несокрушимые доводы, убедительные аргументы. Эта небольшая книга является свидетельством непревзойдённого мастерства Гейджа.

Брайан Холл

Необыкновенная проницательность и интуиция автора этой книги, Рэнди Гейджа, заставляют вас читать и перечитывать книгу даже несколько раз в год! Не просто обзаведитесь этой книгой, хватайте её, чтобы тут же использовать, потому что с этой книгой вас ожидает другой уровень жизни!

Майк Литман

Автор книги «Беседы с миллионерами»

Предисловие

Думаю, мне не удастся избежать некоторой напыщенности, пытаясь выразить свои мысли. Но книга, которую вы держите сейчас в руках, обладает способностью чудесным образом изменить вашу жизнь, сделав её красивой и духовно богатой. Небольшая по объёму, эта книга, тем не менее, важна для вас. Б ней хранятся ключи, открывающие возможности претворения в вашу жизнь идеи процветания. И это реально.

Как вы вскоре откроете для себя, бедность, всякого рода ограничения не означают отсутствия материальных ценностей или возможностей. Бедность, так же как и противоположное ему по значению понятие благосостояния, являются лишь состоянием вашего образа мыслей, отражением ваших взглядов. Руководствуясь именно этим понятием, я предлагаю вам рассмотреть разные аспекты сути данного явления.

Я уверен, что вы рождены быть преуспевающим человеком. И я верю, что возможность воплотить собственное благосостояние в реальной жизни лежит в области расширения пределов вашего самосознания, принятия убеждения, что всё это принадлежит вам по праву. Всё это я говорю не потому, что подвержен новым тенденциям и хочу идти в ногу со временем, или что это мне открыли пришельцы из других миров.

Я человек очень рациональный и последовательный, к тому же тот, кто потратил лучшую часть 15 лет своей жизни на изучение общих законов мироздания, на которых основано явление процветания. Если вы живёте в соответствии с этими законами, вы находите в своей жизни благополучие и материальный достаток. Если вы нарушаете эти законы, вам приходится заново повторить урок.

Я написал эту книгу для того, чтобы вы могли воспользоваться своим законным правом, данным человеку от рождения, и признать, что материальное благосостояние существует для вас. А следующие действия — за вами…

Рэнди Гейдж

Hollywood, Florida

Март 2003

101 ключ к вашему процветанию

1. Поверьте в существование предназначенного для вас добра до того, как оно появится перед вами.

2. Не советуйтесь по финансовым проблемам с разорившимися людьми.

3. Старайтесь создать ясное представление о предмете своего желания.

4. Рост вашего материального благополучия будет соответствовать вашему личностному росту.

5. Ищите себе такого наставника, который уже добился того, о чём мечтаете вы.

6. Ищите себе наставника, который уже стал тем, кем бы вы желали видеть себя.

7. Заранее сейте семена вашего будущего благополучия.

8. Если за вами водятся постоянно неоплачиваемые долги, возьмите за правило платить вперёд.

9. Пусть сумма приплаты составляет 5%.

10. Никогда не поддерживайте мнение о своих стеснённых обстоятельствах.

11. Здоровье, любовь, счастье и деньги бесконечны.

12. Руководствуйтесь в своей жизни философским подходом по принципу равноценного обмена ценностей.

13. Делайте порой что-нибудь приятное и для себя, пусть это будет хотя бы букет свежих цветов, но предназначенный только вам.

14. Для появления добра необходимо создание для него свободного пространства.

15. По законам природы невозможно вложить в руку что-нибудь хорошее, пока вы не перестанете удерживать в кулаке что-то другое.

16. Просите о том, чего вам, по вашему представлению, хочется, но знайте, что вы получите именно то, в чём вы действительно нуждаетесь.

17. Самый эффективный способ стать человеком состоятельным — это найти возможность материально обеспечить других людей.

18. Самое действенное средство в вашем стремлении к процветанию — это ваша собственная мудрость.

19. Те слова, которые вы выбираете, когда говорите, отражают, насколько вы человек успешный в своём собственном сознании.

20. Истинное процветание приходит только к тем, кто к нему стремится.

21. Быть мудрым куда важнее, чем обладать деньгами и всеми другими материальными ценностями, потому что именно мудрость способна дать вам всё это.

22. Становясь мудрее, вы непременно обнаружите, что соответственно этому увеличилось ваше благосостояние.

23. По-настоящему здоровым вы чувствуете себя только в том случае, если вы находитесь в мире с самим собой.

24. Благополучное существование человека заложено природой от рождения и является естественным условием его жизни.

25. Благополучие — как воздух, им заполнено всё пространство вокруг нас. Нет такого места на земле, где бы оно не существовало.

26. Человек способствует проявлению из пустоты реального благосостояния силой, энергией своих идей, мечты и воображения.

27. Как только вы откроете для себя своё истинное предназначение, процветание само отыщет к вам путь.

28. Только когда вы упорно желаете перестать играть роль жертвы, вам открываются пути, как стать победителем.

29. Если вам хочется, чтобы люди жалели вас, вы постоянно будете создавать способствующую этому ситуацию.

30. Как только вы ясно осознаете свою мечту, вы заставите подчиниться ей весь мир.

31. Как только вы расстанетесь с чувством мести, в вашу душу войдёт любовь.

32. Чудеса совсем не случайны и происходят постоянно.

33. Уровень вашего дохода и благополучия всегда будет величиной средней по отношению к доходу ваших пяти ближайших друзей.

34. Вам придётся самому прокладывать свой путь к процветанию, его невозможно позаимствовать у других.

35. Долг — это тюрьма, из которой надо выбираться как можно скорее.

36. Если вы не умеете прощать других, вам не под силу принять процветание.

37. Если вы не можете простить себя, вы не в состоянии принять идею процветания.

38. Вы получите от судьбы своё последующее назначение, когда ваши личные качества поднимутся на более высокий уровень и начнут соответствовать более важным задачам.

39. Препятствия — это средство, необходимое для вашего превращения в личность, которой вам надо стать, чтобы достигнуть желаемого.

40. Настоящая вера намного могущественнее, крепче, чем самые прочные вещи на свете, с ней не сравнятся ни сталь, ни камень. Только она способна извлечь из сокровищницы мирозданья ваше процветание.

41. Высшие силы мирового разума могут лишь руководить вами, но действовать вам придётся самому.

42. Вы изменяете обстоятельства, когда изменяете свои привычки.

43. Вы изменяете привычки, когда изменяете свои убеждения.

44. Вы изменяете свои убеждения, когда позволяете себе роскошь критического осмысления.

45. Слова — мощное оружие в деле достижения собственного благополучия.

46. Медицинские предписания, операции и костыли годятся лишь для временного излечения. Настоящее здоровье приходит с восстановлением прежнего состояния души и тела, с возвращением к своему истинному «я».

47. Трудно найти на свете существо более благополучное и богатое, чем трёхлетний малыш, обладатель коробки цветных карандашей и альбома для раскрашивания.

48. Вселенная одарила вас светом, но вам всё же приходится повернуть выключатель, чтобы он появился.

49. Если вы желаете для себя благополучной жизни, вам придётся жить в соответствии с высшими духовными законами вселенной.

50. Говоря плохо о других людях у них за спиной, вы ввергаете себя в немилость перед собственной удачей.

51. Каждый день уделяйте немного времени самосовершенствованию.

52. Положенная десятина должна возвращаться к источнику вашей духовной поддержки.

53. Подобно тому, как пожертвование платят с общей суммы, а не с чистого дохода, оплачивайте причитающуюся «духовную» десятину сполна: со всем плохим и хорошим, что у вас есть.

54. Отдавайте причитающееся с вас с добрыми чувствами, с радостью и благодарностью.

55. Провидение всегда возвращает себе свою дань. Лучше делать это по своей доброй воле, пусть это будет ваш собственный выбор.

56. Чтобы получить то, что вы желаете, будьте готовы отдать то, что вы имеете.

57. Разум побуждает вас к размышлению, но только вера заставляет действовать.

58. Вы должны быть готовы бороться за исполнение своей мечты и проявить волю, отстаивая право на её существование, защищая от неприятия толпы.

59. Только вы сами можете стать главным инвестором в деле реализации своей мечты.

60. Тратьте на самосовершенствование немного больше, чем вы оставляете в кофейной лавке.

61. Создайте сами свою мечту вместо того, чтобы заимствовать чужую.

62. Вовсе не обязательно лишаться денег, чтобы Бог и провидение вошли в вашу душу.

63. Чтобы достичь настоящего успеха, вы должны быть одержимы желанием успеха.

64. Лучший способ укрепить уверенность в себе — это научиться правильно планировать свои действия.

65. Для того чтобы преодолеть ограниченность собственных возможностей, вам надо лишь признать, что они существуют.

66. Не стоит обсуждать свои проблемы с людьми, которые не могут способствовать их решению.

67. Если ваши мечты лишены смелости, дерзости и фантазии, они становятся лишь средством, которое ваши враги используют против вас.

68. Если вы ничего не делаете для себя, почему кто-то должен это сделать за вас?

69. Ваша мечта должна быть такой же большой и значительной, как и вы.

70. Когда вы во всеуслышание сообщаете о своих замыслах, вы и пополняете ряды своих сторонников, готовых помочь вам, и раскрываете своих врагов.

71. Чтобы преисполниться храбрости, общайтесь с отважными людьми.

72. Бескорыстно, не требуя взамен благодарности, оказывайте помощь тому, кто в ней нуждается.

73. Вы — это существо с духовным началом и жизненным опытом человеческого существования, ничего более того.

74. Учите людей, как ловить рыбу. Если же им хочется иметь к своим услугам всегда готовое блюдо из неё, укажите им на другой стол.

75. Отыщите пятерых людей, побывавших в книжном магазине на этой неделе, и сделайте их своими близкими друзьями.

76. Процветающие люди имеют обыкновение ездить на ухоженных машинах, жить в опрятных домах и хорошо одеваться.

77. Выполнение таких вещей, как уход за взятой напрокат машиной или уборка постели в номере отеля, лишний раз подтверждает для вас собственную значимость.

78. Бедность вынуждает людей лгать, обманывать, красть и даже убивать. В бедности нет ничего возвышенного.

79. Если сегодня вы не тратите больше денег на пару туфель, чем вы раньше платили за покупку машины, ваши умственные способности пора заставить поработать по вопросу процветания.

80. Дисциплина даёт свободу.

81. Напишите сценарий реализации вашей мечты. Подключите все свои способности для создания её отчётливого зрительного образа.

82. Денежные банкноты — это просто счета по оплате за уже полученное вами свыше благодеяние.

83. Создайте свой «Трамвай Мечты/Желания», и пусть он ждёт вас там, где вы бываете каждый день.

84. Не зацикливайтесь на покупках со скидками и не торгуйтесь. Без сожалений платите за вещь её настоящую цену.

85. Тщательно анализируйте всякого рода зрелища, печатные издания, фильмы, которые вы смотрите или читаете, чтобы распознать заключённое в них скрытое программирование вашего сознания.

86. Процветание почти не имеет ничего общего с такими понятиями, как благоприятные возможности, счастливая случайность, удача так же, как не зависит и от наличия навыков, образованности или мастерства. Ваше собственное сознание, умственные способности и убеждения являются создателями вашего процветания.

87. Некоторые богатые люди больны, озлоблены, одиноки. Их нельзя назвать процветающими. Но точно также, если вы здоровы, сильны духом, у вас счастливая семейная жизнь, но вы с трудом сводите концы с концами каждый месяц, и вы не являетесь процветающим человеком. Процветание включает в себя все аспекты жизни.

88. В течение каждого дня вы находитесь в режиме программирования. Вы не в состоянии остановить этот процесс, но в состоянии решить, является ли он для вас положительным или отрицательным.

89. Преуспевающие люди приступают к работе над проектом, заранее планируя его успех.

90. Окружайте себя людьми, имеющими более значительные планы, цели, чем те, которые имеете вы.

91. Страх перед испытанием успехом пугает людей больше, чем страх потерпеть неудачу.

92. Благосостояние — это не отсутствие материальных благ, это ваше отношение к их отсутствию.

93. Благосостояние — это не изобилие материальных ценностей, это ваше отношение к ним.

94. И раб, и угнетатель являются соавторами в создании картины невежества и нужды.

95. Ваш разум может быть средством и достижения благополучия, и прозябания в нищете.

96. Вы не можете управлять законами мирозданья.

97. Осознание того, что себялюбие — положительное качество, является первым шагом к материальному благополучию и процветанию.

98. Самое большее, что вы можете сделать для бедных, голодающих и угнетённых, это не быть одним из них.

99. Когда вы уберёте из своей жизни недоброжелательных к вам людей, негативные явления исчезнут из вашей жизни.

100. Старайтесь каждый день хоть на маленький шаг приблизиться к своей мечте.

101. Вы никогда ещё не были столь близки к своей мечте, как в этот самый момент.

Последние размышления…

Если эта книга принесла вам удачу, продолжайте расширять свои представления о мире процветания.

Другие книги из серии «Процветание» Рэнди Гейджа:

«Богатство рядом! Почему вы должны быть богатыми»

«Установка на благополучие. Как обуздать силу мыслей»

«37 секретов вашего процветания. Раскрывая секреты благосостояния»

«7 духовных законов вашего процветания. Как воплотить их в вашу жизнь»

Все эти книги доступны on‑line на http://www.prosperity‑insights.com/ 

